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FAKULTEMIZDE 2025-2026 EGITIM,OGRETIM YILI
YAZ OKULUNDA ACILACAK DERSLERIN iCERIKLERIi
(Boliimlere Gore)

Beden Egitimi ve Spor Boliimii

BOMB312 MIKRO EGITIM (2-0) 2 (AKTS 4)

Etkili 6gretim ve o6grenmeyle ilgili temel kavramlar ve ilkeler; 6gretmenlerin mesleki yeterlik, tutum, rol ve
davranislari; ders plani hazirlama; mikro 6gretim yonteminin kapsami, yararlari ve sinirliliklari; konuya uygun aktif
o6grenme etkinlikleri hazirlama; sinifta 6rnek ders anlatma uygulamalari; ders sunumlarinin videoya kaydedilmesi;
kayitlardan yararlanarak dersin degerlendirilmesi; hazirlanan etkinliklerin ve ders anlatimlarinin gelistirilmesi.

BOMB405 MUZE EGiTiMi (2-0) 2 (AKTS 4)

Mizenin tanimi ve Ozellikleri, miizelerde sergileme; mize ve mize egitimi, mize tirleri, Tark muizeciliginin
gelisimi, dlinyada miuzeciligin tarihine genel bir bakis, miuze, sanat, kiltir ve uygarlik iliskisi, miize ve sanat
egitimi, mize ve toplum, mizelerin tarih bilincine katkisi, tarihi eserlere sahip ¢ikma, diinyada ve Tirkiye de
cagdas mizecilik.

BOAEA409 SERBEST ZAMAN EGITiMi (2-0) 2 (AKTS 4)
Zaman, serbest zaman ve rekreasyon gibi temel kavramlar, rekreasyonun ozellikleri ve siniflandiriimasi, cesitli
alanlarla iligkisi ve Diinya da ve Tirkiye deki bu alandaki glincel gelismeler

Antrenorliik Egitimi Bolimii

BEAB302 SPORDA BECERiI OGRENIMI (3-0) 3 (AKTS 4)

Beceri ve 6grenmenin tanimi ve kavramsal cergeve, beceri 6grenme sireci, beceri 6grenme modelleri, beceri
o6grenme asamalari, beceri tirleri ve siniflandirilmasi, beceri 6grenimini etkileyen faktorler, becerilerin 6lgctilmesi
ve degerlendirilmesi

BEAB356 SPORDA ZiHINSEL HAZIRLIK VE MOTIVASYONEL YAKLASIM (2-0) 2 (AKTS 3)
Sporda zihinsel hazirlik sireci, tanim ve kavramlar, yarisma ortaminda zihinsel hazirlik ilkeleri, uygulamalari,
motivasyonel hazirliklar ve glidiilenme diizeyleri.

BEAB402 SPORDA TEKNIK, TAKTIK VE OGR. YONTEMLERI (3-0) 3 (AKTS 6)

Temel teknik ve taktik becerilerin, 6gretim yontemleri ve stratejilerin, antrenman planlamasinin, performans
analizi ve gelistirmenin, uygulamali 6gretim ve deneyim kazanmanin, stratejik diisinme ve yaraticiligin 6gretimini,
teorik ve uygulamali olarak saglamaktir



